Notfallplan

Personlich

Ablage: wo?

Vollmacht: wer?
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- Hinweise zum Gesundheitszustand im Notfallpass”

Blutgruppe

Welche Medikamente werden genommen, auch
gegen Allergien?

Wichtige Vorerkrankungen (orientieren kann man sich
hier an Fragebdgen, die vor Operationen und
Narkosen ausgefullt werden miissen)

Impfpass

Anschrift/ Telefon Hausarzt
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- Unterlagen zur Krankenversicherung

GKYV: Krankenkasse/ Versicherungsnummer

PKV: Kontaktdaten/ Versicherungsnummer

Welche Leistungen sind abgedeckt — Stichworte Wie
z.B. Chefarztbehandlung, Einzelzimmer etc.?

Wie wird abgerechnet, woflir miissen ggf.
Kostenvoranschlage eingeholt werden?

*Vorlage vorhanden
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Personlich Ablage: wo? Vollmacht: wer?

- Liste mit den regelmaf3ig anstehenden Zahlungen, soweit
nicht per Dauerauftrag abgedeckt, z.B. ESt-Vorauszahlungen
(letzter ESt-Bescheid oder Vorauszahlungsbescheid)

- Bankvollmacht

- Vollmacht im Falle der Geschaftsunfahigkeit fir die ganz
schlimmen Notfalle®, wer entscheidet tiber:

o Gesundheitssorge/ Pflegebedurftigkeit
Aufenthalt und Wohnungsangelegenheiten
Vermdgenssorge
Post- und Fernmeldeverkehr
Vertretung vor Gericht
Betreuungsverfiigung
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" Vorlage vorhanden Erika-Mann-Str. 25
80636 Munchen
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Personlich Ablage: wo? Vollmacht: wer?

- Testament zur Klarung der Verteilung des Vermogens
o Ggf. Schreiben mit den letzten personlichen Worten,
soweit nicht im Testament niedergelegt
- Wo befinden sich personliche Urkunden: Personalausweis,
Reisepass, Trauschein etc.?

- Welche dauerhaften Rechtsbeziehungen bestehen (Vereins-,
Verbands-, Kammer- und Parteimitgliedschaften,
Zeitschriftenabos etc.? (Adressen, ggf. postmortale
Vollmachten zur Kindigung und Abmeldung hinterlegen)

- Ggf. Winsche flr die eigene Bestattung — auch im
Testament kundzutun
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